
中野方の特産品
きれいな水と空気に恵まれた環境で、
愛情いっぱいに育てられた坂折棚田のお米は、小粒でおいしいと評判です。
地元の素材を使ったお菓子などの加工品もあります。
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交通アクセス
日本の「ほぼ」真ん中。
名古屋から約 1時間半のアクセス。
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中野方不動の滝
農産物直売所

中野方さかおり棚田米 季節限定

清らかな水と昼夜の温度差、そして作り手
の熱い思いが美味しいお米を育てました。

地元産青大豆に、麦麹、地元産の米で作った
米麹を使用し、9か月以上熟成させた自慢の
味噌。

棚田米を団子にして串に刺し、特製だれを
たっぷりからめて焼き上げた地元のソウル
フードです。

不動滝やさいの会定番の一品。焼き鮭を
ほぐし、地元産のふき、しいたけの煮つ
け入り。

材料は栗と少量の砂糖のみ。ひとつ一つ丁寧
に手絞りし、滑らかで風味豊かな優しい味。

約２０haの広大な栗園で栽培された栗。朝採
れの新鮮な生栗で料理の味もアップ。

栗きんとん 季節限定 生栗 季節限定

な かいい

中野方町へのご案内
名古屋より中央自動車道恵那I.C下車（約50分）、
恵那I.Cから車で（約20分）
名古屋よりJR中央線恵那駅下車（約1時間）、
恵那駅より定期バス利用（約25分）

発　行 ： 恵那市役所　農政課

坂折棚田保存会

中野方振興事務所　TEL 0573-23-2111
中野方地域棚田振興協議会
NPO法人恵那市坂折棚田保存会　https://sakaori-tanada.com/
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営業時間  8：00～15：00 土・日は16：00まで 
定休日 冬期休業12月25日頃～3月20日頃　TEL 23-2166
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